
 
Auftaktveranstaltung zum 4. Pfälzerwaldmarathon 200 9 

 
Am Montag, den 26. Januar 2009 laden das Veranstalt ungsteam von Campus 
Wellness & Sports, dem Polizeisportverein Pirmasens  und der Stadt Pirmasens              
in den Räumlichkeiten des Fittness – Studios Campus  Wellness & Sports in der 
Kantstraße ab 20 Uhr zur offiziellen 

 „Start – Up“ Veranstaltung zum 4. Pfälzerwald – Ma rathons 2009 recht herzlich  
die Bevölkerung ein. 

 Neben einem kurzes Resümees der Veranstaltung 2008  liegt der Hauptaugen-  
 merk auf den Präsentationen der Neuerungen und Ver änderungen. Außerdem  
 werden Mitarbeiter von Campus Wellness & Sports sp eziell geplante Aktionen 
 rund um den Marathon vorstellen. 
 Somit werden nicht nur Teilnehmer der bisherigen V eranstaltungen, sondern  
 auch potentielle Neueinsteiger angesprochen. 

Das Veranstaltungsteam freut sich auf zahlreichen B esuch, sowohl von Läufern       
als auch Walkern und hat sich mit vielen High – Lig hts auf den Abend vorbereitet. 
„Wir wollen erreichen, dass möglichst viele Freunde  des Laufsports an diesem 
Abend in unserem Räumlichkeiten zusammenkommen um s ich zu informieren,  
sich beraten zu lassen und es uns gelingt den Besuc hern zu vermitteln, dass wir 
alles daran gesetzt haben auch in diesem Jahr, den im vergangenen Jahr 
eingeschlagenen Weg, nämlich „eine  Veranstaltung f ür den Sportler“ zu  
organisieren und uns weiter zu entwicklen“, so Thom as Kelbling vom 
Mitveranstalter Campus Wellness & Sports. 
 
Agenda der Veranstaltung:  
 

� Begrüßung durch Thomas Kelbling (Campus) 
� Resümee PWM08 durch Hartmut Kling (PSV) 
� „Bedeutung der Veranstaltung für Pirmasens und Grus sworte durch den Schirmherren 
� der Veranstaltung Herrn Dr. B. Matheis 
� PWM09 und dessen Neuerungen durch Hartmut Kling (PS V) 
� „Das PWM09 Training“, Campus organisiert & plant da s Training, Laktat-Tests, bildet 
� Staffel-Teams, active Unterstützung des PWM09 durch  Fabian Schmidt (Campus)  
� Wie wichtig ist die richtige Ernährung für den ambi tionierten Ausdauersportler durch 
� Natascha Eberle (Ernährungsberaterin) 
� Promo für den PWM09 durch Georg Anstett (Age Group Weltmeister 2008 im Triathlon-

Ironman) 
� Vorstellung der Sponsoren durch Hartmut Kling (PSV)  

 
Vor und nach der Veranstaltung besteht die Möglichk eit sich direkt 
anzumelden. Als Bonus für die Anmeldung zum Maratho n an diesem Tag 
legen das Veranstaltungsteam das Veranstaltungsshir t kostenlos bei. 


